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Contact Informatie

Voorzitter Vacature 0320 - 25 88 60
Interim Piet Groen activiteitenkbolelystad@gmail.com

Secretaris Annemieke Ester 0320 - 22 29 85
annemieke.ester@outlook.com

Postadres KBO Lelystad Beukenhof 256 8212 EE Lelystad

Penningmeester Juan Dirksz 0320 - 25 86 99
j.dirksz@upcmail.nl

Lief en Leed Hanneke Bakker

Activiteiten Piet Groen 0320 - 25 88 60
activiteitenkbolelystad@gmail.com

Communicatie Vacature

Ondersteuning

SOOS op Koos de Groot

maandagmiddag
Ledenadministratie Onno Rutte

Belastingen & Jaap Broskij

Toeslagen Gerhard Visschedijk
Piet Groen

Webbeheerder Michiel de Graaff

Geestelijk adviseur Anne-Marie Swater

Website www.kbo-flevoland.nl/lelystad

NL86 RABO 0186 7296 18 t.n.v. KBO Lelystad

Het lidmaatschap voor het hele jaar 2026 is € 30,00 per lid
KBO Lelystad is, als afdeling van KBO Flevoland, een ANBI

Collectieve Zilveren Kruis, tel. 071 - 751 0052
A GNP LU G [« B Collectiviteitsnr. 207 088 614

o

Wonen Welzijn en Zorg Veiligheid Koopkracht Digitalizering Zing=ving

Bankrekening

/"Colofon N\

Het Bulletin is een uitgave van KBO-Lelystad in een oplage van 325 exemplaren.

Met het landelijke ‘ONS magazine voor senioren’ wordt het Bulletin 11x per jaar bezorgd
bij onze leden en relaties. Leden en relaties met een e-mailadres in onze
Ledenadministratie ontvangen het Bulletin met de Digitale Nieuwsbrief ook per mail.

Redactie en vormgeving Piet Groen.
Qoérdinator bezorging Jan Hart /
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Uit de Algemene Leden
Vergadering (ALV) op woensdag
25 maart 2026:

Nieuw logo

Op het voorblad ziet u een nieuw
logo naast het bekende KBO
Lelystad-logo. Er is besloten om de
naam 'Senioren Lelystad' vanaf nu
naast het KBO Lelystad-logo te
gebruiken. In het nieuwe logo is
met wat fantasie - naast de water-
kronkel - de naam KBO te
herkennen.

Onze katholieke herkomst blijft
herkenbaar en wij zijn met de
naam ‘Senioren Lelystad’ ook
toegankelijker voor andere
senioren zoals bijvoorbeeld de
vroegere PCOB-leden.

In onze contacten naar buiten zegt
de naam KBO meestal weinig.

KBO Brabant-Zeeland, als
vroegere katholiek bolwerk in
Nederland, en de provincies
Limburg en Overijssel en enkele
afdelingen zijn ons al voorgegaan.

Voordat onze KBO verandert in
Senioren moet er heel wat
gebeuren (nieuwe statuten, notaris,
Kamer van Koophandel en Bank).

Op woensdag 13 mei vindt onze
dagtocht langs de Berkel in de
Achterhoek plaats. Er zijn nog
enkele plaatsen beschikbaar.

Op zaterdag 20 juni vindt het

Lely Connect Festival plaats op het
Stadhuisplein in Lelystad.

Tussen 11.00 en 15.00 uur staat
het plein in het teken van
ontmoeting, verbinding en samen
plezier maken.

Bezoekers kunnen genieten van
optredens van lokaal talent,
meedoen aan creatieve en
sportieve activiteiten en
kennismaken met verschillende
organisaties op de informatiemarkt.
Uiteraard is er ook ruimte voor een
hapje en een drankje.
Het festival is gratis toegankelijk en
voor iedereen die zin heeft in
ontmoeting en verbinding.

Vervolg op pagina 4
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Vervolg van pagina 3
Vrijwilligersmiddag
Ook dit jaar weer extra aandacht voor al onze vrijwilligers, op woensdag 24 juni.

Museum Plus Bus

Na het Textiel Museum (nu de Museumfabriek) in Enschede in 2015, het Mauritshuis in
Den Haag en het Fries Museum in Leeuwarden (voor de uitbraak van het corona-virus)
Zijn wij ditmaal geselecteerd voor het HHART Museum in Amsterdam op 27 juli.

Op pagina 9 staat het programma.

Piet Groen, interim-voorzitter.

Onze Vacatures

Bestuursfuncties
In de Algemene Leden Vergadering op 25 maart is stilgestaan bij de
vele taken van de interim-voorzitter op dit moment:

> Voorzitter vanaf maart 2025. J A |W0
> Bestuurslid activiteiten vanaf maart 2016. ’
VRIJWILLIGER

Voor activiteiten in de Petruskerk m.u.v. de SOOS:
Ruimten reserveren in de kerk, sprekers selecteren en uitnodigen, toegang tot de
kerk en gastvrouwen/heren regelen, zaal inrichten, zorgen voor presentjes voor de
sprekers, introductie van de sprekers, zaal weer in oude staat brengen en de kerk
afsluiten. Tot slot opgave van gebruik zalen en consumpties voor de facturering.

Uitstapjes met de bus (of eigen vervoer) organiseren en codrdineren.

» Communicatie vanaf 2020.

Redactie van het Bulletin, van iedere uitgave 325 exemplaren vervaardigen en deze

tevens in de eigen bezorgwijk verspreiden. Versturen van de Digitale

Nieuwsbrieven. Opmaken van de jaarstukken voor de ALV’s en de Groene Boekjes.

> Belastinginvuller voor leden sinds 2016.
» Coordinator Jaarlijkse Bijscholing sinds 2021 voor de stichting Belastingservice
Ouderbonden Flevoland met 40 deelnemers.

Dit alles toont aan hoe kwetsbaar ook wij als KBO-Lelystad nu zijn!!

Omdat % van onze leden vrouw is zijn vooral zij welkom om (delen van) taken van
bestuursleden over te nemen want onze bestuursleden zijn vaak ook vrijwilliger elders.

Activiteiten
In de ALV op 25 maart is een nieuwe werkgroep activiteiten gevormd met daarin: Koos de
Groot, Clara Peters, Bep Dinkgreve, Koos Deijnum, Herman Smits en Piet Groen.

Lief en Leed

Na onze oproep in het Bulletin van februari zijn de Kempenaar (17 adressen), Buitenplaats
en Delta (6 adressen), Parkhaven en Duinvoet (5 adressen), Bongerd, Haf en Hofstede

(9 adressen) en Damirif, Fjord en KIif (6 adressen) nog niet voorzien.

Informatie bij Hanneke Bakker.

Gastvrouwen en gastheren
Zijn altijd nodig voor onze activiteiten in de kerk. Informatie bij Annemieke Ester.

Bezorgers
Gelukkig zijn alle wijken voorzien dankzij Jan Hart.

Wij zijn allemaal vrijwilliger en samen KBO-Lelystad!
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Maandag 27 april: Koningsdag viering in de Petruskerk

TN Koning Willem-Alexander woont
/ W‘i— met leden van het Koninklijk
| (,/ *@L&f ‘/ gezin en de Koninklijke familie de
. . 'i/ (,/ viering van Koningsdag bij in het
D = g historische en pittoreske Dokkum.
 %oningsdag . En, zoals de laatste jaren een
A . traditie, dit vieren wij mee!

Y

Vanaf 10.30 uur bent u welkom in de Petruskerk voor de viering van Koningsdag,
onder het genot van koffie met oranjegebak, een oranje drankje en een hapje.

Aanmelden is niet meer mogelijk!

u = _  InLelystad zijn verschillende medische

g RyBEWI)S keuringsorganisaties actief en de kosten variéren
: ~ .= van €60 tot € 80. Bij sommigen krijgt u korting als
t ‘0\0 "."_':_':_:'“‘"‘““ KBO-lid. Ook zijn er zorgverzekeringen die de
L - e keuringskosten gedeeltelijk vergoeden.
f:""" U moet voor de keuring een afspraak maken.
4' _-7- L 1M Al

De totale kosten voor de gezondheidsverklaring van het CBR, de medische keuring door
een arts, een recente pasfoto en de gemeente Lelystad zijn momenteel meer dan € 150.
Onderstaand enkele van de vele keuringsorganisaties.

Buurtcentrum de Brink, Griend 33-07
www.regelzorg.nl
Telefoon: 088 - 23 23 300

Wijkcentrum Zuiderzee, Waddenlaan 1
www.rijbewijskeuringsarts.nl
Telefoon: 085 - 01 80 800

Buurtcentrum de Brink, Griend 33-07
www.goedkopekeuringen.nl
Telefoon 085 - 48 83 616

Het Ravelijn 1, Lelystad
www.rijbewijsdokter.nl
Telefoon: 085 - 20 87 688

Wijkcentrum De Dulkdalf, Punter 35-27
www.keuringarts.nl
Telefoon: 085 - 13 09 699

Bericht van de penningmeester

.-‘
¢
J »

\d

-Conm' utie

Begin maart is de contributie 2026 van € 30,-
per lid geind bij de leden die een machtiging
voor automatische incasso hebben afgegeven.

Als u nog niet betaald heeft graag € 30,- per lid
per omgaande overmaken op bankrekening
NL86 RABO 0186 7296 18 t.n.v. KBO Lelystad
en in de omschrijving:

uw naam en contributie 2026.
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Advertentie

Vlagtwedde ligt in de provincie
Groningen bij de historische
vesting Bourtange, tegen de
Duitse grens.

Huisje ‘Weestevree’ met eigen
aanlegsteiger ligt in een
vakantiepark rondom het
Emslandermeer.

De stad Groningen is van hieruit
per boot bereikbaar.

Het park heeft een restaurant,
sauna, binnenzwembad, golfbaan,
minigolf, boten verhuur, water
attributen en u kunt er vissen.

hein.vanwees@outlook.com

Huisle “Neestevree’ inViagiwedde

Over de grens ligt het dorp en bedevaartsoord Heede met zijn 1000-jarige linde.

Even verder aan de rivier de Eems (duits Ems) liggen Papenburg, waar op de Meyer Werft
de grootste cruiseschepen ter wereld worden gebouwd en Haren en Meppen in het
Emsland en Leer in Oost-Friesland.

Woensdag 13 mei: Dagtocht smokkelen langs de Berkel
De Mallumsche Molen bij Eibergen

Voor de bewoners van het grensgebied was
smokkelen een echte ‘way of life’. Als de eindjes
moeilijk aan elkaar te knopen waren, bood
smokkelen vaak uitkomst.

Dit heeft geleid tot veel spannende verhalen en
grappige anekdotes. Samen met een gids rijden
we de boeiende smokkel- en commiezenroute
langs de Berkel.

U komt langs Nederlandse en Duitse gehuchtjes, antieke grenspalen, kapelletjes,
smokkelweggetjes, kroegjes en commiezenhuizen.

Programma op woensdag 13 mei

09.00 uur vertrek vanaf de Petruskerk in Lelystad
e 10.00 uur Koffie met gebak
e 11.00 uur Vertrek uit het restaurant
e 12.00 uur Lunch in buffetvorm
e 13.00 uur Rondrit met gids
e 15.30 uur Consumptie
e 16.00 uur Vertrek
18.00 uur terug in Lelystad Let op: deze dagtocht is bijna volgeboekt! Vol = vol.

Kosten
Voor KBO leden € 69 en voor niet KBO leden € 74 per persoon.

Aanmelden voér 6 mei met eventuele dieetwensen/allergieén bij:
Piet Groen, tel. 0320 - 25 88 60.

Daarna het bedrag overmaken op NL86 RABO 0186 7296 18 t.n.v.
KBO Lelystad onder vermelding van 13 mei’ met de naam/namen van de deelnemers.
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Het stroomgebied van de Berkel

ORTHOYDESIGN

ORTHOPEDISCHE SCHOENTECHNIEK

“de orthopedische
maatschoenmakerij waar
u zich thuis voelt”

Wij zijn gespecialiseerd in
steunzolen - sportzolen
orthopedische schoenen
semi-orthopedische schoenen
verbandschoenen - werkschoenen
voorlopige orthopedische schoenen
orthopedische voorzieningen aan confectieschoenen

Afspraken zijn ook mogelijk in Almere en Zwolle

Kolkweg 20-16 Lelystad 0320-261552 www.orthodesign.nl
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Zaterdag 20 juni: Lely Connect Festival
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»” van 11.00 uur tot 15.00 uur ;K\DA
6 op het Stadhuisplein 7

@J Zaterdag 20 juni 2026 { ‘Kﬁ
o

Met een feestelijk programma:
- optredens van lokaal talent
- leuke sportieve en creatieve activiteiten
- marktkramen met informatie van maatschappelijke organisaties
- een hapje en een drankje

Kijk voor het volledige programma op:
www.gemeentelelystad.nl/lelyconnect
of scan de QR-code
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Maandag 27 juli met de Museum Plus Bus naar het

H’ART Museum in Amsterdam

H’ART Museum, voorheen de Hermitage
Amsterdam, is begonnen als het kleine
broertje van de Hermitage in
Sint-Petersburg.

Nu de samenwerking met Rusland is
beéindigd maakt H'ART een nieuwe start.
Het museum heeft de handen ineengeslagen
met een aantal toonaangevende
internationale musea, waaronder het British Museum in Londen.

In het prachtige Amstelhof, gebouwd in klassieke stijl in de zeventiende eeuw, komen
Nederlandse en internationale kunst samen.

De deelnemersgroep bestaat uit senioren van 70 jaar of ouder, die niet meer zelfstandig
een museum kunnen bezoeken door hun leeftijd, conditie en/of een geisoleerde
leefomgeving. Deze eisen zijn voor begeleiders (minimaal 3) niet van toepassing.

De groep bestaat uit minimaal 35 personen en maximaal 45 personen.

Programma op maandag 27 juli
E ,_ ;&g,.’,s. g ; w{ 7 -

Foprseo=s  09:15 Aankomst bus

09:45 Vertrek vanaf de Petruskerk
# 11:00 Aankomst H'ART Museum

. 11:30 Koffie

12:00 Rondleiding

13:15 Lunch

14:15 Zelfstandig rondkijken

—~ 14:45 Vertrek uit H'ART Museum
15:15 Vertrek bus

16:30 Terug in Lelystad

Er mogen geen etenswaren in het museum worden meegenomen.

Als deelnemer van deze tocht hebben we de mogelijkheid om gezamenlijk te lunchen, om
13.15 uur. Daarvoor is een speciaal groepslunchmenu samengesteld dat voorafgaand aan
het bezoek door ons gereserveerd en aan het einde van de lunch betaald moet worden.

Lunchmenu H’ART Museum
Deze lunch bestaat uit:
* Vers belegd broodje kroket
* Vers belegd broodje kaas
* Een kopje huisgemaakte soep
Karaffen met water en sap staan op de tafels.

De kosten voor de lunch bedragen € 15,00 per persoon, contant te betalen in de bus.
Verder zijn er geen kosten aan deze dagtocht verbonden.

Aanmelden

Voor eind juni moet bekend zijn of er minimaal 35 deelnemers zijn, om eventueel nog
tijdig te kunnen annuleren.

Geef daarom nu al aan of u meegaat, gebruik maakt van de lunch en of u een rollator
meeneemt.

Aanmelden bij Piet Groen tel. 0320 — 258860 of e-mail pjbgroen@gmail.com
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& seniorweb

Lelystad

Beste Computerfanaten of hulpzoekers,

Hieronder vindt u een overzicht van de sluitingsdata van de Computerinloop, in de periode
van 25 april t/m 22 augustus 2026.

Meivakantie: 25 april - 9 mei 2026

Hemelvaartsdag: 14 mei 2026

Pinkstermaandag: 25 mei 2026

Zomervakantie: 28 juni - 22 augustus 2026

F|Jne vakantief En dan zijn wij er weer, uitgerust en wel.

Met hartelijke groet,

Computerinloop Atolplaza
SeniorWeb - Welzijn Lelystad

René van Essen — Coordinator

Openingstijden Maandag: 10.00 -12.00 uur en donderdag 13.30-15.30 uur.

Computerinloop is tijdens schoolvakanties van het primair onderwijs gesloten.

PLUS Express:

PR P a0 -
A _ _ > 54 _

Plus Postma

Botter 44 31
8243 JE Lelystad
Tel. 0320 - 251849

Openingtijden:
By PLUS wun 0 0 boodechaooen ondng Destesen Due ben je lets vergeten of DN edersen
ma t/m za: Det & o handig Maer hetamas! handig » toch insens sten! Bestel ates wet j@ nodig
PLUS Expresa dasrmee hab o ales 2 ater 3 et ~ MUSE t
07.30 - 21.00 T USSR,
mLUsS Kitk in de PLUP of op pive m
:on‘.’= door jo epen PLU e of op
09.00 - 21.00

gratis parkeren.
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Nieuws uit de afdeling

Onze zieken

Al onze zieken wensen wij
veel sterkte en een spoedig herstel.

Onze overledenen

Bij onze ledenadministratie is onlangs het overlijden gemeld van
ons lid mevrouw J. Marreveld op 7 september 2025
op 77-jarige leeftijd.

Helaas komt het een enkele keer voor dat bij het innen van de
jaarlijkse contributie via automatische incasso wordt ontdekt dat
een lid al geruime tijd is overleden, ondanks onze vrijwilligers
van lief en leed.

Misschien is dat voor een deel op te lossen door een beetje
extra aandacht voor de leden in uw omgeving.

WIJ WENSEN AL DE NAASTEN HEEL VEEL STERKTE

wat je n
Je hart bewaart,
raak je wooit
meer kwijt....

VEEL STERKTE

Nieuwe leden

Wij verwelkomen:
- mevrouw Baks-Petiet, en het

- echtpaar Van der Meer-Zandvliet

als nieuwe leden, en hopen snel bij een van onze
bijeenkomsten kennis te kunnen maken.

Nabestaandenzorg
’ & Advies Flevoland

Voor begeleiding bij het opstellen van:
Levenstestament

Testament

Voor het inzetten als:

Levensexecuteur
Wilko Knol Baukjen Anema Executeur / Vereffenaar
06-201 53 168 06- 222 24 071
Nalatenschap afhandeling
>4 info@nbzf.nl Toezichthouder
& vkl

voor nu en later!
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Belangrijke telefoonnummers

Brandweer: Geen spoed tel. 0900 — 0904
voor spoed belt u 112

Gemeente Lelystad tel. 14 - 0320
U krijgt een keuzemenu te horen om uw keuze te maken

Huisartsenspoedpost Lelystad tel. 085 — 079 1879 (het 0900 nummer vervalt)
Op werkdagen van 17.00 uur tot 08.00 uur de volgende dag
In de weekenden als u een arts nodig heeft

Hulpmiddelen uitleenpunten
e Medipoint tel. 088 - 10 20 100
e Vegro tel. 0800 - 28 87 766
e Kersten Hulpmiddelen tel. 088 - 00 09 488

IDO Inloophuizen, schuldhulpverlening en maaltijden
¢ Inloophuis Waterwijk, Oostzeestraat 7-11 tel. 0320 - 25 24 50
¢ Inloophuis Open Haven, Fjord 135 tel. 0320 - 28 04 00
¢ Inloophuis De Dukdalf, Punter 35-27 tel. 0320 - 74 57 79

Kluswinkel tel. 0320 - 23 18 21
Luisterlijn tel. 088 - 07 67 000
Maatschappelijke Dienst Flevoland (MDF) tel. 0320 - 21 17 00

Nabestaandenzorg Flevoland
tel. 06 - 20 15 31 68 of 06 - 22 22 40 71

Politie tel. 0900 - 88 44
Dag en nacht voor algemene zaken en meldingen die geen spoed hebben
Voor spoed en heterdaad belt u 112

Resto van Harte reserveren tel. 0900 - 900 3030

Seniorenpastoraat tel. 0320 - 25 00 10

SOOS op maandag Koos de Groot tel. 0320 - 25 08 77

Sportbedrijf Lelystad tel. 06 - 12 59 07 33

Welzijn Lelystad tel. 0320 - 70 71 59

/Het is verstandig bij uw telefoon een lijstje te hebben N\
met voor u belangrijke telefoonnummers

denk hierbij aan familieleden, huisarts, apotheek
verzekeringen met polisnummers
vrienden en bekenden

N s J
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